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1. KAP-KL – служебная пенсия для 

работников муниципалитетов и 

регионов 
 

Если вы работаете в муниципалитете, регионе, муниципальном 

объединении, ассоциации муниципалитетов или муниципальном 

предприятии и не перешли на AKAP-KR в 2023 году, вы охвачены 

пенсионным соглашением KAP-KL. 

Когда работодатель делает пенсионный взнос, Pensionsvalet переводит 

деньги в страховую компанию которую, вы выбрали. Перевод происходит в 

конце марта каждого года. 

Что входит в служебную пенсию KAP-KL? 

Если вы относитесь к системе KAP-KL, у вас есть право на: 

• накопительную пенсионную часть с заранее установленным 

размером взноса (avgiftsbestämd ålderspension) — работодатель 

регулярно делает взносы, из которых формируется ваша будущая 

пенсия 

• пенсию по потере кормильца — выплата вашей семье в случае вашей 

смерти. 

 

Кроме того, при более высокой зарплате вы можете накопить пенсию с 

заранее установленным размером выплаты (förmånsbestämd ålderspension).  

 

Некоторые категории работников, например сотрудники экстренных служб, 

могут получать специальную договорную пенсию, начиная с 58 лет. 

Сколько работодатель платит в вашу служебную пенсию 

Каждый год, с момента когда вам исполнился 21 год, работодатель 

перечисляет часть вашей зарплаты на вашу накопительную пенсионную 

часть заранее установленным размером взноса. 
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Работодатель платит: 

• 4,5 % от вашего годового дохода до 30 базовых доходных величин 

(inkomstbasbelopp)* 

 

Если ваш доход превышает 7,5 базовых доходных величин, вы также 

приобретаете право на начисление пенсии с заранее установленным 

размером выплаты (förmånsbestämd ålderspension), начиная с 28-летнего 

возраста.  

 

Чтобы получить полную пенсию с заранее установленным размером 

выплаты, необходимо 30 лет стажа. Пенсия рассчитывается на основе части 

зарплаты выше 7,5 базовых доходных величин и стажа после 1998 года (в 

некоторых случаях может учитываться и стаж до 1998 года). 

Выбор для накопительной пенсионной части 

Вы можете выбрать: 

• Выбрать страховую компанию, которая будет управлять вашими 

пенсионными средствами 

• Выбрать тип страхования: традиционное или фондовое 

• Выбрать защиту с выплатой правопреемникам (återbetalningsskydd). 

Это опция, при которой ваша семья получает накопленные средства 

по служебной пенсии, если вы умрёте. Защита не стоит 

дополнительных денег, но при этом ваша будущая пенсия будет 

немного меньше.  

 

Зайдите на сайт pensionsvalet.se, чтобы выбрать страховую компанию и тип 

накоплений. 

Защиту с выплатой правопреемникам вы меняете в выбранной страховой 

компании. 

Если вы не делаете собственного выбора, ваши пенсионные средства будут 

размещены в традиционном страховании с защитой с выплатой 

правопреемникам в компании KPA Pension. 

Сравнивайте комиссии страховых компаний и их историческую доходность. 

Вы можете в любой момент изменить свой выбор и даже перевести уже 

накопленные средства в другую страховую компанию.   

 

* Базовая доходная величина (inkomstbasbelopp) — показатель, который ежегодно устанавливает 

государство. Он используется для расчёта пенсий. 
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2. Как сделать выбор 
  

Когда работодатель перечисляет пенсионный взнос, компания Pensionsvalet 

переводит деньги в ту страховую компанию, которую вы выбрали. 

Деньги переводятся в конце каждого квартала. Вы можете видеть размер 

внесённых средств, войдя на pensionsvalet.se. 

При трудоустройстве на новую должность вы получите письмо от 

Pensionsvalet с инструкциями по выбору. 

Если вы не сделаете собственного выбора, ваши средства будут размещены в 

традиционном страховании с защитой с выплатой правопреемникам в KPA 

Pension. 

Войдите на сайт pensionsvalet.se. 

Здесь вы можете выбрать, какая страховая компания будет управлять вашей 

служебной пенсией и будет ли она размещена в традиционном или в 

фондовом страховании.   

Выберите страховую компанию 

Выберите страховую компанию, которая будет управлять вашими 

пенсионными средствами.  

Вы можете сравнить:   

• комиссии у разных страховых компаний 
• историческую доходность за последние пять лет.   

 

Учтите, что историческая доходность не является гарантией будущих 

результатов.    

Выберите тип страхования 

Выберите, хотите ли вы, чтобы ваша служебная пенсия копилась в 

традиционном или в фондовом страховании. 
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Традиционное страхование: 

• Гарантированная сумма накоплений 
• Средства размещает страховая компания 
• Комиссии обычно ниже, чем в фондовом страховании. 

 
Фондовое страхование: 

• Сумма накоплений не гарантирована 
• Деньги автоматически инвестируются в фонды (их можно выбрать 

самостоятельно). 
• Комиссии выше, чем в традиционном страховании. 

Перевод уже накопленных средств 

Если вы ранее работали в муниципалитете или регионе, можно перевести 

накопленную ранее служебную пенсию.Вы получите сводку обо всех 

страховых полисах с возможностью перевода средств и увидите, сколько 

капитала находится в каждой страховой компании. Только после получения 

этой информации вы решаете, хотите ли совершить перевод.   

Как это сделать: 

    1    Войдите на pensionsvalet.se 

    2    Выберите «Перевод служебной пенсии» 

    3    Запросите сводку переводимого капитала 

    4    Проверьте информацию 

    5    Выберите страховую компанию и тип страхования для перевода 

    6    Перевод начинается — его можно отменить в течение 10 дней 

    7    Обычно перевод занимает около 45 дней. 
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3. Подготовка к выходу на пенсию 
Многие с нетерпением ждут возможности снизить рабочую нагрузку после 

долгой трудовой жизни. Возможно, вы хотите полностью прекратить 

работать, сократить рабочее время или продолжить работу ещё некоторое 

время. 

Вот несколько моментов, о которых стоит подумать, прежде чем принимать 

решение: 

1. Разберитесь в своих пенсионных накоплениях 

У вас может быть пенсия от нескольких работодателей. Войдите на сайты 

тех страховых компаний, где у вас были полисы, или на minpension.se, 

чтобы увидеть всю вашу пенсию — как государственную, так и служебную, а 

также собственные накопления. Minpension — это независимая пенсионная 

служба, которая показывает вашу общую накопленную пенсию. 

2. Когда вы хотите начать получать пенсию? 

Если вы работаете в муниципалитете или регионе, вы обычно можете 

начать получать служебную пенсию с 62 лет. Вы имеете право продолжать 

работать до 69 лет. Чем дольше вы работаете, тем выше будет ваша пенсия. 

На minpension.se вы можете провести тест и посмотреть, какую пенсию вы 

можете получить в разные моменты времени. Учтите, что вам не 

обязательно получать все пенсии одновременно.  

3. Как долго вы хотите получать пенсию? 

Вы сами решаете, в течение какого периода будет выплачиваться ваша 

профессиональная пенсия. От десяти лет до пожизненных выплат. 

Обдумайте, как будет складываться ваше финансовое положение в 

долгосрочной перспективе. Большинство выбирают выплату пожизненно, 

поскольку мы часто живём дольше, чем думаем. 

4. Нужна ли вам защита для вашей семьи? 

Для тех, кто работает в муниципалитете или регионе, защита с выплатой 

правопреемникам включена в служебную пенсию. Это означает, что ваш 

супруг, партнер или дети могут получить ваши пенсионные средства в 

случае вашей смерти. Если у вас нет семьи, вы можете убрать защиту и 

получать немного больше пенсии сами. 

Уточните у выбранной вами страховой компании, есть ли у вас защита с 

выплатой правопреемникам. 



 

 

 

 

 

 

 

6 (6) 

Подайте заявление на государственную пенсию 
Государственная пенсия выплачивается Pensionsmyndigheten и состоит из:  

- Пенсия по доходу (Inkomstpension)  

- Премиальная пенсия (Premiepension)  

- Возможная дополнительная пенсия (Tilläggspension)   

 

Год вашего рождения определяет, с какого года вы можете подать 

заявление на государственную пенсию. Рекомендуется подавать заявление 

за три месяца до того, как вы хотите получить первую выплату пенсии, а 

если вы проживали за границей — за шесть месяцев.   

 

Вы можете подать заявление на государственную пенсию, войдя на 

pensionsmyndigheten.se с электронной идентификацией (e-legitimation). 

Если у вас нет электронной идентификации (e-legitimation), свяжитесь со 

службой поддержки Pensionsmyndigheten по телефону 0771-776 776.  

Подайте заявление на служебную пенсию 

Если у вас было несколько работодателей, вы можете получать служебную 

пенсию из нескольких источников. Войдите на сайты страховых компаний, 

где у вас были полисы, или на minpension.se, чтобы увидеть всю вашу 

пенсию.  

 

Ваша служебная пенсия по системе AKAP-KR выплачивается автоматически 

в месяц после достижения вами 70 лет, но вы можете выбрать получение её 

раньше или позже. Не ранее, чем в 62 года. У вас есть возможность 

приостановить и продлить срок выплаты текущей пенсии. 

 

Свяжитесь с выбранной вами страховой компанией, чтобы начать выплаты.  

 

Если у вас есть пенсия с установленными выплатами (förmånsbestämd 

pension), вы можете начать получать её не ранее 61 года. Вы подаете 

заявление у своего работодателя, как правило, не позднее чем за три месяца 

до желаемой даты выплаты. 

 

Если вам исполнилось 28 лет и вы работали в муниципалитете или регионе 

до 1998 года, вы также накопили пенсию по старым пенсионным правилам, 

так называемое приобретённое пенсионное право. Эта пенсия обычно 

выплачивается пожизненно, начиная с 61 года и не позднее 67 лет. Подайте 

заявление своему работодателю.  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